Родители, на что необходимо обратить внимание при покупке товаров к школе
При подготовке ребенка к школе важно не только приобрести необходимые учебные принадлежности, одежду и обувь, но и уделить особое внимание их гигиенической безопасности. При выборе товаров детского ассортимента необходимо учитывать действующие санитарно-гигиенические нормы, чтобы обеспечить здоровье и комфорт учащегося.

1. Гигиеническая маркировка и сертификаты
Все школьные товары, включая обувь, одежду, канцелярские принадлежности и мебель, должны иметь достоверную маркировку и подтверждение безопасности — сертификаты или декларации соответствия установленным техническим регламентам. Маркировка должна содержать: наименование страны, где изготовлена продукция; наименование и местонахождение изготовителя, импортера; наименование и вид (назначение) изделия; дата изготовления; единый знак обращения на рынке; срок службы продукции (при необходимости); гарантийный срок службы (при необходимости); товарный знак (при наличии). Это гарантирует защиту ребенка от несоответствующего качества товара.

2. Одежда и обувь
Школьная форма и обувь должны быть изготовлены преимущественно из натуральных тканей и материалов. Для одежды оптимальны лен, хлопок, шерсть, так как они хорошо пропускают воздух, обладают гигроскопичностью и не создают статического электричества, что важно для теплового комфорта и здоровья кожи ребенка. Изделия с синтетическим волокном допустимы лишь в ограниченном проценте (до 30% в блузках и сорочках, до 55% в костюмах), и только для непродолжительного ношения.

Обувь рекомендуется выбирать из натуральной кожи с гибкой подошвой и без искусственных прокладок, каблук должен быть низким (для младших школьников — около 2 см). Стельки и подкладка обязаны быть из натуральных материалов, при этом высота каблука регулируется в зависимости от возраста ребенка.

С 13 августа 2026 года в Беларуси в силу вступают изменения в государственный стандарт одежды для учащихся (СТБ 2517-2017), ужесточающие требования к качеству.
Например: к составу ткани: введены строгие ограничения на синтетические добавки. Подкладка в закрытой обуви, а также одежда первого слоя (блузки, рубашки), контактирующая с кожей, должна быть из максимального процента натуральных волокон (хлопок, вискоза, шерсть) для обеспечения воздухопроницаемости и гигроскопичности. 
3. Рюкзаки и портфели
Рюкзаки должны быть легкими (не более 700 г для учащихся 1 – 4 (начальных) классов, не более 1000 г – для учащихся 5 – 11 (средних и старших) классов), обладать устойчивой спинкой и широкими (35–45 мм) плечевыми ремнями для равномерного распределения нагрузки и предотвращения искривления позвоночника. Также важна оснащенность светоотражающими элементами для безопасности на дороге.

4. Канцелярские товары.
При выборе письменных принадлежностей, прежде всего, следует обращать внимание на отсутствие вредных запахов. Товары с резким химическим запахом могут выделять вредные вещества, опасные для детского здоровья.

Помните, что выбор школьных товаров – это не только приобретение всего необходимого по приемлемым ценам, но и вклад в здоровье и развитие ребенка. От правильного выбора во многом будет зависеть комфортность обучения и самочувствие ребенка во время занятий.
